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AprèsÊleÊmontageÊ:ÊLeÊvéhiculeÊestÊsoulevéÊdeÊ+Ê30Ê/Ê+Ê40Êmm 
 

Pièces :ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

(1)Ê2ÊxÊsiègesÊsupérieursÊenÊacier 

(2)Ê2ÊxÊressortsÊauxiliaires 

(3)Ê2ÊxÊsiègesÊinférieursÊenÊplastique 

(A) RessortsÊprincipauxÊd’origine 

OutillageÊpourÊleÊmontageÊfourniÊdansÊleÊkitÊ: 

2ÊxÊtigesÊfiletéesÊetÊailettesÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

OutillageÊspécifiqueÊnécessaireÊnonÊfourniÊdansÊleÊkitÊ:  

2ÊxÊcompresseursÊdeÊressortsÊpuissantsÊpourÊfilÊacierÊépaisÊ 

InstructionsÊpourÊleÊmontageÊ: 

ATTENTIONÊ:ÊceÊkitÊneÊpeutÊêtreÊmontéÊqueÊsiÊvousÊsuivezÊlesÊinstructionsÊ
quiÊsuiventÊdansÊleÊdétailÊ! 

SoyezÊtrèsÊprudentsÊavecÊlesÊressortsÊcompressésÊ! 

1. DéconnectezÊ lesÊ extrémitésÊ supérieuresÊ desÊ deuxÊ amortisseurs.Ê
FaitesÊuneÊmarqueÊdeÊ repérageÊsurÊ laÊpartieÊsupérieureÊdesÊ ressortsÊ
d’origine. 

2. DémontezÊunÊseulÊressortÊprincipalÊàÊlaÊfois.ÊDescendezÊleÊvéhiculeÊsurÊ
sesÊrouesÊ(afinÊdeÊcompresserÊlesÊressorts).ÊPlacezÊlesÊdeuxÊcompres-
seursÊ deÊ ressortÊ etÊ compressezÊ lesÊ ressortsÊ jusqu’àÊ uneÊ longueurÊ
d’environÊ 15Ê mm.Ê SoulevezÊ deÊ nouveauÊ leÊ véhicule,Ê lesÊ rouesÊ au-
dessusÊduÊsol,ÊetÊdémontezÊunÊressort.ÊTirezÊlaÊpartieÊinférieureÊduÊres-
sortÊàÊpartirÊduÊmilieu,Êpenchez-leÊjusqu’àÊlaÊpositionÊhorizontaleÊetÊen-
levez-le. 

3.Ê DévissezÊ leÊ compresseurÊdeÊ ressortÊ d’environÊ10Êmm.ÊVissezÊ l’extrémitéÊ inférieureÊ laÊplusÊ largeÊduÊ ressortÊ
 auxiliaireÊ (2)ÊàÊ traversÊ laÊpartieÊsupérieureÊduÊ ressortÊd’origineÊoùÊvousÊavezÊ faitÊ leÊmarquageÊdeÊ repérage.Ê
 VoirÊPhotosÊ4ÊàÊ6. 
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4.ÊPlacezÊ leÊsiègeÊ inférieurÊenÊplastiqueÊ (3)ÊdansÊ l’extrémitéÊduÊ res-
sortÊauxiliaire.Ê InsérezÊ laÊ tigeÊ filetéeÊavecÊ lesÊailettesÊàÊ traversÊ leÊ
siègeÊplastiqueÊ(3)ÊàÊl’intérieurÊduÊressortÊauxiliaire.Ê 

PlacezÊleÊsiègeÊacierÊ(1)ÊdeÊl’autreÊcôtéÊetÊvissez-leÊjusqu’àÊceÊqu’ilÊ
soitÊpositionnéÊdansÊlaÊpetiteÊextrémitéÊduÊressort. 

PourÊcompresserÊlesÊressortsÊensembleÊ: 

ATTENTIONÊ:ÊprenezÊbeaucoupÊdeÊprécautionsÊetÊsoyezÊavertiÊ
duÊdanger.ÊAssurez-vousÊqueÊlesÊcompresseursÊdeÊressortÊneÊ
glissentÊ pas.Ê NeÊmettezÊ jamaisÊ vosÊ doigtsÊ àÊ l’intérieurÊ d’unÊ
ressortÊcompressé.Ê 

AppliquezÊdeÊlaÊgraisseÊsurÊleÊfiletageÊsousÊleÊsiègeÊacierÊ(1). 
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CompressezÊ leÊ ressortÊ auxiliaireÊ enÊ vissantÊ laÊ tigeÊ filetéeÊ toutÊ enÊ retenantÊ leÊ
siègeÊ(1)ÊàÊl’aideÊd’uneÊcléÊ17ÊmmÊpasséeÊàÊtraversÊl’extrémitéÊouverteÊduÊres-
sort. 

LorsqueÊvousÊcompressez,ÊvissezÊleÊressortÊauxiliaireÊ(2)ÊàÊl’intérieurÊduÊressortÊ
d’origine.Ê 

ProcédezÊainsiÊ jusqu’àÊceÊqueÊ lesÊdeuxÊsiègesÊdesÊ ressortsÊauxiliairesÊsoientÊ
platsÊparÊrapportÊauxÊextrémitésÊdesÊressortsÊprincipauxÊd’origine. 

 

5.ÊMarquezÊl’endroitÊoùÊlaÊtigeÊfiletéeÊatteintÊl’écrou. 

CompressezÊleÊressortÊauxiliaireÊ(2)ÊencoreÊenvironÊ15ÊmmÊdeÊplus,ÊcoulissezÊ
leÊsiègeÊ(1)ÊàÊl’extérieurÊduÊressortÊprincipalÊetÊcoupezÊlaÊtigeÊfiletageÊàÊl’endroitÊ
oùÊvousÊavezÊfaitÊ leÊmarquage.ÊVeillezÊbien,ÊenÊsciant,ÊàÊneÊpasÊendommagerÊ
leÊressortÊprincipal.Ê 

DévissezÊ laÊ tigeÊ filetéeÊ jusqu’àÊ ceÊ sonÊ extrémitéÊ soitÊ placéeÊ complètementÊ àÊ
l’intérieurÊdeÊl’écrou.ÊIlÊneÊfautÊpasÊqu’elleÊsoitÊétiréeÊàÊl’intérieurÊduÊsiègeÊ! 

 

6.Ê InstallezÊ l’assemblageÊ desÊ ressorts.Ê GuidezÊ l’écrouÊ etÊ leÊ siègeÊ plastiqueÊ (3)Ê
dansÊleÊtrouÊduÊsous-châssis. 

PremièrementÊ:ÊdécompressezÊlentementÊleÊressortÊauxiliaireÊ(2),ÊsoulevezÊunÊ
peuÊ leÊvéhiculeÊetÊguiderÊ laÊcoupelleÊduÊsiègeÊ(1)Êpar-dessusÊ leÊsupportÊd’ori-
gineÊdeÊformeÊétoilée.ÊVoirÊphotoÊ9. 

IlÊfautÊalorsÊvérifierÊlaÊbonneÊpositionÊdesÊsiègesÊ(1)ÊetÊ(3).ÊEnlevezÊlaÊtigeÊfile-
tée.ÊEnsuite,Êgraduellement,ÊrelâchezÊleÊressortÊprincipalÊenÊdévissantÊlesÊcom-
presseursÊdeÊressort.Ê 

Assurez-vousÊqueÊl’extrémitéÊsupérieureÊduÊressortÊprincipalÊs’adapteÊbienÊsurÊ
leÊsiègeÊ (1)ÊsansÊ interférerÊsurÊsaÊpropreÊposition.ÊEnlevezÊ lesÊcompresseursÊ
duÊressortÊprincipal.Ê 

LesÊ ressortsÊauxiliairesÊpeuventÊ seÊ trouverÊenÊpositionÊ légèrementÊ tordue.Ê IlsÊ
doiventÊseÊpositionnerÊavecÊunÊdégagementÊd’auÊmoinsÊ5ÊmmÊenvironÊparÊrap-
portÊauxÊ ressortsÊprincipauxÊd’origine.ÊSiÊceÊn’estÊpasÊ leÊcas,Ê tournezÊ lesÊ res-
sortsÊ auxiliairesÊdansÊ leÊ sensÊdesÊaiguillesÊd’uneÊmontreÊenÊayantÊ soulevéÊ leÊ
véhiculeÊpourÊdégagerÊlesÊroues. 

7.ÊRépétezÊlaÊprocédureÊ(2ÊàÊ4)ÊpourÊleÊdeuxièmeÊressortÊprincipal 

8.ÊDescendezÊ leÊvéhiculeÊetÊreconnectezÊ lesÊamortisseursÊ(LeÊvéhiculeÊétantÊsurÊ
sesÊroues). 

9.ÊAprèsÊmontage,ÊvousÊdevezÊappliquerÊsurÊtoutesÊlesÊpiècesÊmétalliquesÊunÊpro-
duitÊrésistantÊàÊlaÊcorrosion,ÊtypeÊTectylÊouÊFrameto. 

 
10.ÊNotaÊ:ÊAprèsÊleÊmontageÊdeÊcesÊressorts,ÊleÊcontrôleÊetÊlaÊgéométrieÊdes 
ÊÊÊÊÊÊtrainsÊroulantsÊsontÊobligatoires.ÊVérifiezÊetÊajustezÊlesÊfeuxÊavant. 

PhotoÊ7 

PhotoÊ8 

PhotoÊ10 

PhotoÊ9 


