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Instructions pour le montage : 
 
1. EnlevezÊdesÊdeuxÊcôtésÊlesÊbrasÊd’essuie-glace. 
2. EnlevezÊ leÊ couvercleÊ deÊ laÊ batterieÊ etÊ laÊ plaqueÊ

métalliqueÊsituéeÊderrièreÊlaÊbatterie.ÊPhoto 1. 
3. EnlevezÊ leÊcacheÊplastiqueÊsituéÊenÊbasÊduÊpare-

brise.ÊPhoto 1. 
4. EnlevezÊ laÊ protectionÊ deÊ jambeÊ deÊ suspension.Ê

DévissezÊ l’écrouÊ centralÊ (21Ê mm)Ê deÊ quelquesÊ
tours.ÊPhoto 2. 

5. DémontezÊ lesÊ rouesÊ avant.Ê DéconnectezÊ lesÊ
tuyauxÊdeÊfreinsÊàÊDroiteÊetÊàÊGauche,ÊainsiÊqueÊleÊ
câbleÊd’ABSÊetÊdesÊcapteursÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsus-
pension.ÊPhoto 3. 

 DéconnectezÊ leÊ lienÊ deÊ stabilisateurÊ GaucheÊ etÊ
 DroiteÊ(18Êmm).ÊPhoto 4. 
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CARSUPPORT Ressorts Avant Auxiliaires 
 

KF3801 Êpour : 
 

Volkswagen T5 
et   4motion  4x4  àÊpartirÊdeÊ2005 

 
SoulèvementÊ 

+35ÊmmÊ/ÊÊ+45Êmm 
 

selonÊleÊpoidsÊavantÊduÊvéhicule 
ÊÊ 

NoticeÊdeÊmontage 

Pièces livrées dans le kit :  
 
(1)ÊÊÊÊ2xÊbaguesÊNylon 
(2) 2xÊtyrap 
(3) 2xÊprotectionsÊcontreÊlaÊpoussière 
(4) 2xÊressortsÊauxiliaires 
(5) 2xÊ douillesÊ pourÊ ressortsÊ (5aÊ douille,Ê 5bÊ siègeÊ deÊ

ressort) 
(6) 2xÊbaguesÊdeÊventilation. 
 
Pièces d’origine : 
(A) SiègeÊsupérieur 
(B) RessortÊprincipal 
(C) TubeÊplastique. 
 

6. DesserrezÊlesÊ2ÊboulonsÊ(21Êmm)ÊdeÊlaÊfixationÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension.ÊATTENTION :Êpla-
cezÊunÊsupportÊsousÊl’articulationÊetÊleÊmoyeuÊpourÊéviterÊl’étirementÊduÊtuyauÊdeÊfrein. 

7. MettezÊunÊsupportÊsousÊlaÊjambeÊdeÊsuspension,ÊdéconnectezÊl’écrouÊcentralÊ(photoÊ2)ÊetÊenle-
vezÊlaÊjambeÊdeÊsuspensionÊduÊvéhicule. 

8. UtilisezÊunÊappareillageÊàÊ compresserÊ lesÊ ressortsÊpourÊ comprimerÊ leÊ ressortÊ jusqu’àÊ ceÊqu’ilÊ
soitÊlibéréÊdeÊsonÊsiègeÊsupérieurÊ(A).ÊDesserrezÊetÊenlevezÊleÊsecondÊboulonÊcentralÊ(21Êmm)Ê
etÊ enlevezÊ leÊ siègeÊsupérieurÊ (A)ÊainsiÊ queÊ l’amortisseurÊduÊ ressortÊ principalÊ (B).ÊAttention : 
Evitez d’endommager la surface protectrice du ressort.  AprèsÊleÊmontage,ÊilÊestÊvivementÊ
conseilléÊdeÊvaporiserÊunÊproduitÊdeÊprotectionÊcontreÊlaÊcorrosionÊsurÊlesÊressortsÊetÊsurÊtoutesÊ
lesÊpartiesÊmétalliquesÊ(TypeÊTECTYLÊ-ÊFRAMETO).  

TempsÊdeÊmontageÊ:ÊenvironÊ2ÊhÊ30ÊminutesÊ/Ê3Êheures.Ê 



 
9. EnlevezÊleÊtubeÊplastiqueÊ(C)ÊduÊtubeÊréservoirÊdeÊl’amortisseur.ÊPhoto 5. 
10. PlacezÊ laÊ bagueÊ deÊ ventilationÊ enÊ nylonÊ (6),Ê laÊ douilleÊ (5)Ê etÊ leÊ ressortÊ auxiliaireÊ (4)Ê surÊ

l’amortisseur.ÊPhoto 6. 
 PlacezÊlaÊbagueÊnylonÊ(1)ÊavecÊlaÊprotectionÊcontreÊlaÊpoussièreÊ(5)ÊdansÊleÊressortÊprincipalÊ
 (B)ÊetÊplacezÊlaÊbagueÊnylonÊ(1)ÊdansÊlaÊqueueÊduÊressort.ÊPhoto 7. 
11. PlacezÊ l’assemblageÊdeÊ l’amortisseurÊàÊ l’intérieurÊduÊ ressortÊ principalÊ (B).ÊPlacezÊ leÊ siègeÊ

supérieurÊd’origineÊ(A)ÊetÊserrezÊl’écrouÊcentralÊ(21Êmm).ÊPhoto 8. 
12. InstallezÊ laÊ jambeÊdeÊsuspensionÊdeÊnouveauÊàÊ l’intérieurÊduÊvéhiculeÊenÊséquencesÊcon-

trairesÊdeÊcellesÊdécrites. 
13. MontezÊlesÊrouesÊavant.ÊSerrezÊlesÊvisÊM14x1.5ÊàÊ160Nm,ÊlesÊvisÊM16x1.5ÊàÊ180Nm.ÊPosezÊ

leÊvéhiculeÊsurÊsesÊroues.Ê 
14. VérifiezÊetÊajustezÊlaÊhauteurÊd’éclairageÊdesÊphares. 
15.ÊÊÊNota : Après le montage de ces ressorts, le contrôle et la géométrie des trains roulants sont 
 obligatoires. 
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