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ConseilsÊdeÊsécurité :Ê 
 
· FaitesÊmonterÊvotreÊkitÊparÊunÊprofessionnel. 
· UnÊappareillageÊappropriéÊàÊdisqueÊpourÊcomprimerÊ lesÊressortsÊdoitÊêtreÊutilisé.ÊCetÊappareillageÊestÊ

nécessaireÊaussiÊpourÊéviterÊd’endommagerÊleÊrevêtementÊsurÊlesÊressorts.Ê 
· TravaillerÊavecÊdesÊressortsÊcomprimésÊnécessiteÊuneÊattentionÊetÊunÊsoinÊparticuliers. 
· ConcernantÊlesÊdonnéesÊgénéralesÊetÊlesÊcouplesÊdeÊserrage,ÊlesÊmesuresÊdeÊsécurité,ÊsiÊrienÊn’estÊpré-

ciséÊdansÊceÊmanuel,ÊilÊfautÊsuivreÊlesÊrecommandationsÊpréconiséesÊparÊleÊconstructeurÊduÊvéhicule. 
· NotaÊ :Ê AprèsÊ leÊmontageÊdeÊ cesÊ ressorts,Ê leÊcontrôleÊ etÊ laÊ géométrieÊ desÊ trainsÊ roulantsÊ sontÊ

obligatoires. 
 
RéserveÊdeÊresponsabilité :Ê 
 
CeÊmanuelÊdeÊmontageÊs’appliqueÊenÊgénéralÊauxÊcamping-carsÊdeÊdifférentesÊmarques.ÊCarsupportÊneÊpour-
raÊpasÊêtreÊtenuÊresponsableÊpourÊ toutÊdommageÊquiÊseraitÊcauséÊàÊ l’intérieurÊduÊvéhiculeÊàÊcauseÊduÊnonÊ
respectÊdesÊinstructionsÊdonnéesÊdansÊlaÊnoticeÊd’installation. 
 
InstructionsÊpourÊleÊmontage 
 
A. VéhiculesÊintégrauxÊavec,ÊlaÊplupartÊduÊtemps,ÊuneÊseuleÊporteÊàÊl’avantÊ 
 
1.ÊCôtéÊconducteur :ÊAÊl’intérieurÊduÊvéhicule,ÊdémontezÊleÊcouvercleÊdeÊlaÊboîteÊàÊfusiblesÊ(2Êvis).ÊÊ 
 
2.ÊDémontezÊleÊfondÊdeÊlaÊpetiteÊboiteÊdeÊrangementÊsituéeÊau-dessusÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusiblesÊenÊleÊpoussantÊ
depuisÊl’arrièreÊÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusibles.ÊPhotosÊF01ÊetÊF02.ÊIlÊestÊfixéÊauÊtableauÊdeÊbordÊparÊdeuxÊclipsÊsituésÊ
enÊhaut. 
ÊÊÊÊ 
3.ÊDesserrezÊlesÊvis,ÊenlevezÊleÊpanneauÊsituéÊsousÊleÊvolant. PhotoÊF03. 
 
4.ÊPourÊdébrancherÊ certainsÊ connecteurs,Ê siÊ besoin,Ê dévissezÊ lesÊ3Ê fixationsÊ (3xÊboulons)Ê deÊ laÊboiteÊàÊ fu-
siblesÊetÊinclinez-laÊversÊleÊbas.ÊPhotoÊF04. 

PageÊ1ÊdeÊ7 

 

CARSUPPORTÊRessortsÊAvantÊRenforcés 
4ÊtypesÊdeÊkitsÊÊKF6103aÊÊKF6103ÊÊKF6104ÊKF6104LÊÊ 

 

X230-X244ÊÊÊÊDeÊ1994ÊàÊ2006 
 

FiatÊDucatoÊCitroënÊJumperÊPeugeotÊBoxerÊÊ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊAvantÊMontageÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊAprèsÊmontage 

PourÊlesÊprofilésÊetÊfourgons,ÊvoirÊPartieÊB.Ê 

TableauÊdeÊsélection 

Années 
PoidsÊminimumÊ
surÊl’essieuÊAvant 

RéférenceÊàÊ
commander Soulèvement 

ÊDucatoÊ/ÊJumperÊ/ÊBoxerÊLéger X230Ê/ÊX244 94-06 MinimumÊ>Ê1300Êkg KF6103a +4/+5Êcm 

ÊDucatoÊ/ÊJumperÊ/ÊBoxerÊMoyenÊ X230Ê/ÊX244 94-06 MinimumÊ>Ê1450Êkg KF6103 +5/+6Êcm 

ÊDucatoÊ/ÊJumperÊ/ÊBoxerÊLourd X230Ê/ÊX244 94-06 MinimumÊ>Ê1650Êkg KF6104 +5/+6Êcm 

ÊDucatoÊ/ÊJumperÊ/ÊBoxerÊExtraÊLourd X230Ê/ÊX244 94-06 MinimumÊ>Ê1900Êkg KF6104L +5/+6Êcm 

TypesÊdeÊchâssis 
  



5.ÊCôtéÊconducteur :ÊEnlevezÊlaÊprotectionÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension. 
  
 DesserrezÊleÊboulonÊavantÊdeÊl’amortisseurÊ(Hex.Ê16Êmm)ÊdeÊquelquesÊtoursÊetÊenlevezÊlesÊdeuxÊautresÊ
 boulons.Ê 
 
 AttentionÊ:ÊneÊtirezÊpasÊpourÊneÊpasÊendommagerÊleÊcâblageÊlorsqueÊvousÊenlevezÊlaÊprotectionÊdeÊ
 l’amortisseurÊ etÊ lesÊboulons.Ê IlÊ estÊ parfoisÊ nécessaireÊ deÊdéconnecterÊ certainsÊ connecteursÊpourÊ
 déplacerÊsurÊleÊcôtéÊleÊcâblage.ÊPhotosÊF05ÊetÊF06. 
 
6.ÊCôtéÊpassager :ÊEnlevezÊleÊcapotÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusiblesÊetÊleÊcapotÊdeÊlaÊboiteÊdeÊrangement.ÊPhotoÊF07. 
 
7.ÊCôtéÊpassager Ê:ÊEnlevezÊlaÊprotectionÊsupérieureÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension.ÊDévissezÊleÊboulonÊavantÊ

Hex.Ê16ÊmmÊdeÊquelquesÊ toursÊseulement,ÊetÊenlevezÊcomplètementÊ lesÊdeuxÊautresÊboulons.ÊAcces-
siblesÊàÊtraversÊleÊtrouÊdeÊlaÊboiteÊdeÊrangement.ÊÊÊ 

  
 SiÊvousÊneÊréussissezÊpasÊàÊdesserrerÊl’unÊdesÊboulonsÊàÊcauseÊdeÊlaÊrouille,ÊpulvérisezÊdeÊl’huileÊdégrip-

panteÊsurÊl’écrouÊquiÊtientÊceÊboulonÊdepuisÊleÊcôtéÊoùÊlaÊroueÊaÊétéÊdémontée. 
 
 SiÊmalgréÊcelaÊl’unÊdesÊboulonsÊneÊpeutÊpasÊêtreÊdévissé,ÊleÊpanneauÊduÊtableauÊdeÊbordÊdoitÊêtreÊdémontéÊ
pourÊobtenirÊunÊplusÊgrandÊespace.ÊInstructionsÊspécifiquesÊsiÊnécessaireÊsurÊdemande.Ê 

 
 
8.ÊContinuezÊavecÊleÊparagrapheÊAÊ+ÊB. 
 
 
B.ÊPourÊlesÊPROFILÉSÊetÊlesÊFOURGONSÊayantÊdeuxÊportesÊàÊl’avant  
 
1.ÊCôtéÊconducteurÊ:ÊAÊl’intérieurÊduÊvéhicule,ÊdémontezÊleÊcouvercleÊdeÊlaÊboîteÊàÊfusiblesÊ(2Êvis).ÊÊ 
 
2.ÊDémontezÊleÊfondÊdeÊlaÊpetiteÊboiteÊdeÊrangementÊsituéeÊau-dessusÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusiblesÊenÊleÊpoussantÊ
 depuisÊl’arrièreÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusibles.ÊPhotosÊF01ÊetÊF02.ÊIlÊestÊfixéÊauÊtableauÊdeÊbordÊparÊdeuxÊclipsÊ
 situésÊenÊhaut. 
 
4.ÊCôtéÊconducteur :ÊEnlevezÊlaÊprotectionÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension.ÊDesserrezÊleÊboulonÊavantÊdeÊl’amor-
tisseurÊ(Hex.Ê16Êmm)ÊdeÊquelquesÊtoursÊetÊenlevezÊlesÊdeuxÊautresÊboulons.ÊPhotoÊF03. 
 
5.ÊCôtéÊpassager Ê:ÊEnlevezÊleÊcapotÊdeÊlaÊboiteÊàÊfusiblesÊetÊleÊcapotÊdeÊlaÊboiteÊdeÊrangement.ÊPhotoÊF07. 
 
6.ÊEnlevezÊ laÊprotectionÊsupérieureÊdeÊ laÊ jambeÊdeÊsuspension.ÊDévissezÊ leÊboulonÊavantÊHex.Ê16ÊmmÊdeÊ

quelquesÊtoursÊseulement,ÊetÊenlevezÊcomplètementÊ lesÊdeuxÊautresÊboulons.ÊAccessiblesÊàÊtraversÊ leÊ
trouÊdeÊlaÊboiteÊdeÊrangement.ÊÊÊ 

  
7.ÊContinuezÊavecÊleÊparagrapheÊAÊ+ÊB. 
 
 

AÊ+ÊB =ÊÊSuiteÊdesÊparagraphesÊAÊÊetÊÊB  
Ê 
1.Ê SerrezÊ leÊ freinÊ àÊmain.Ê BloquezÊ lesÊ rouesÊ arrière.Ê SoulevezÊ leÊ véhicule.Ê PlacezÊ desÊ supportsÊ àÊ l’avantÊ
gaucheÊetÊàÊl’avantÊdroit,ÊabaissezÊl’avantÊduÊvéhicule,ÊdémontezÊlesÊrouesÊAvant.ÊUtilisezÊdeÊl’huileÊdégrip-
panteÊàÊgaucheÊetÊàÊdroiteÊsurÊ lesÊ fuséesÊetÊdesserrezÊ lesÊboulonsÊdeÊ laÊ jambeÊdeÊsuspensionÊM16Ê (24Ê
mm).Ê 

ÊÊÊ 
2.ÊEnÊpremier,ÊcommencezÊparÊdémonterÊl’amortisseurÊduÊcôtéÊconducteur.Ê 
  

 PourÊéviterÊuneÊfuiteÊd’huile,Ê ilÊfautÊplacerÊdesÊsupportsÊsousÊlesÊdisquesÊdeÊfreinÊsousÊlesÊmoyeuxÊafinÊ
qu’ilsÊneÊsortentÊpasÊdeÊleurÊlogementÊdansÊlaÊboîteÊdeÊvitesse.Ê 

 

 DesserrezÊlesÊ4ÊboulonsÊ(24Êmm).ÊPhotosÊF08ÊetÊF09. 

KF6103ÊÊÊKF6104ÊÊ 
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3.Ê MettezÊ unÊ supportÊ sousÊ laÊ jambeÊ deÊ suspension,Ê protégezÊ leÊ souffletÊ deÊ l’arbreÊ deÊ transmission.Ê (parÊ
exempleÊàÊl’aideÊd’uneÊplaqueÊmétalliqueÊrecourbée).ÊPhotoÊF10. 

 
 EnlevezÊleÊdernierÊboulonÊsurÊhautÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension.ÊVoirÊinstructionsÊA5.ÊouÊB4. 
 
 EnlevezÊlaÊjambeÊdeÊsuspensionÊduÊvéhicule. 
 
4.ÊMarquezÊleÊsiègeÊsupérieurÊetÊinférieurÊduÊressortÊetÊleÊhautÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspensionÊ(lesÊaligner). 
 
 UtilisezÊunÊcompresseurÊdeÊressortÊàÊdisqueÊpourÊcomprimerÊleÊressortÊjusqu’àÊceÊqueÊleÊsiègeÊsupérieurÊ
soitÊlibéré.ÊPhotoÊF11. 

 
 NotezÊlaÊlongueurÊXÊlaÊplusÊgrandeÊduÊressortÊcompressé. 
 
 PoussezÊversÊleÊbasÊlaÊbutéeÊquiÊrévèleÊuneÊrainureÊsurÊlaÊtigeÊduÊpistonÊjusteÊau-dessousÊduÊsiègeÊsupé-
rieurÊduÊressort.ÊAgrafezÊlaÊtigeÊduÊpistonÊsurÊcetteÊrainureÊenÊutilisantÊuneÊcléÊàÊpipeÊouÊuneÊplieuseÊpourÊ
l’empêcherÊdeÊseÊretournerÊetÊdémontezÊleÊboulonÊcentralÊHex.Ê22Êmm.ÊVoirÊPhoto. 

 
 EnlevezÊleÊressortÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension. 
  
5.ÊVérifiezÊl’étatÊdeÊlaÊbutéeÊetÊlaÊprotectionÊcontreÊlaÊpoussière.ÊRemplacez-lesÊs’ilsÊsontÊendommagés. 
 
 EnlevezÊ leÊ jointÊdeÊ laÊprotectionÊcontreÊ laÊpoussièreÊetÊ leÊ roulementÊpiloteÊduÊsiègeÊsupérieurÊduÊ ressort.Ê
PhotoÊF12. 

 
 LeÊ trouÊ deÊ ceÊ siègeÊ métalliqueÊ n’estÊ pasÊ concentriqueÊ parÊ rapportÊ auÊ boitierÊ deÊ roulementÊ enÊ
bronze.ÊRetenezÊleÊsiègeÊmétalliqueÊàÊl’aideÊd’unÊétauÊetÊdéplacez-leÊd’environÊ2ÊmmÊduÊcôtéÊobstructionÊ
duÊtrouÊàÊl’aideÊd’uneÊlimeÊronde.ÊPrenezÊsoinÊdeÊneÊpasÊendommagerÊleÊboitierÊdeÊroulementÊenÊbronze.Ê
AppliquezÊuneÊbandeÊadhésiveÊsurÊleÊfourreauÊduÊroulementÊpourÊleÊprotéger.ÊPhotoÊF13,ÊF14ÊetÊF15. 

 
 NotaÊ:ÊSiÊleÊsiègeÊsupérieurÊduÊressortÊetÊlaÊbagueÊdeÊroulementÊenÊbronzeÊsontÊmalÊpositionnés,ÊleÊsupportÊ
supérieurÊrisqueÊdeÊtoucherÊlaÊtigeÊduÊpistonÊetÊdeÊl’endommagerÊ(mêmeÊfaireÊduÊbruit).ÊCeciÊestÊdûÊàÊunÊ
changementÊ d’angleÊ duÊ siègeÊ supérieurÊ lorsqueÊ lesÊ ressortsÊ CarsupportÊ sontÊmontés.Ê CeciÊ arriveÊ aussiÊ
souventÊavecÊlesÊressortsÊd’origine. 

 
AprèsÊpositionnement,ÊleÊsiègeÊduÊressortÊdoitÊêtreÊnettoyé. 
 
LesÊroulementsÊpiloteÊdoiventÊêtreÊremplacésÊaprèsÊ30Ê000ÊkmÊouÊavantÊs’ilsÊsontÊdéfectueux.ÊLaÊréférence 
FIATÊd’origineÊestÊ:Ê1355179080. 
 
NettoyezÊleÊjointÊdeÊprotectionÊcontreÊlaÊpoussièreÊetÊleÊroulementÊpiloteÊsiÊvousÊneÊleÊremplacezÊpas. 
 
GraissezÊleÊfourreauÊduÊsiègeÊduÊressortÊetÊlaÊbagueÊdeÊroulementÊenÊbronzeÊavecÊdeÊlaÊgraisseÊpourÊroule-
mentÊetÊplacezÊleÊroulementÊpiloteÊcôtéÊNoirÊsurÊleÊhaut.ÊEnfoncezÊleÊjointÊdeÊprotectionÊcontreÊlaÊpoussièreÊ
par-dessusÊleÊroulementÊpiloteÊandÊremplissezÊlaÊrainureÊavecÊdeÊlaÊgraisseÊpourÊroulement.ÊGraissezÊéga-
lementÊleÊsiègeÊnettoyéÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspension.ÊVoirÊPhoto. 
 
EnfoncezÊlaÊjambeÊdeÊsuspensionÊpar-dessusÊleÊsiègeÊsupérieurÊduÊressort.ÊVoirÊPhoto.Ê 
 

6.ÊUtilisezÊunÊappareillageÊàÊcompresserÊ lesÊressortsÊàÊdisqueÊpourÊéviterÊd’endommagerÊ leÊ revêtementÊduÊ
nouveauÊressort.ÊCompressezÊleÊressortÊCARSUPPORTÊàÊlaÊlongueurÊXÊqueÊvousÊavezÊnotéeÊultérieurement. 
 

InsérezÊlaÊtigeÊduÊpistonÊavecÊlaÊprotectionÊcontreÊlaÊpoussièreÊetÊlaÊbutéeÊàÊl’intérieurÊduÊressortÊcompres-
sé.Ê 
 
PlacezÊleÊsiègeÊsupérieurÊduÊressortÊavecÊleÊsiègeÊsupérieurÊdeÊlaÊjambeÊdeÊsuspensionÊetÊlesÊ2ÊrondellesÊ
etÊserrezÊl’écrouÊcentralÊ(22Êmm)ÊàÊunÊcoupleÊdeÊ90Nm.ÊLeÊfiletageÊdoitÊêtreÊsortiÊdeÊl’écrouÊd’environÊ3Ê
mm. 

KF6103ÊÊÊKF6104ÊÊ 
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DécompressezÊleÊressortÊpartiellement.ÊAlignezÊlesÊsiègesÊetÊsupportÊsupérieurÊselonÊleÊmarquage,ÊetÊ
assurez-vousÊqueÊlaÊqueueÊinférieureÊduÊressortÊestÊcorrectementÊcentréeÊparÊrapportÊàÊsonÊsiège. 
 
Assurez-vousÊqueÊ leÊ jeuÊentreÊ laÊqueueÊduÊ ressortÊaÊunÊdégagementÊd’environÊ5ÊmmÊparÊrapportÊauÊ
sommetÊduÊsiègeÊinférieur. 
 
DécompressezÊcomplètementÊleÊressortÊetÊglissezÊlaÊbutéeÊcontreÊleÊsiègeÊsupérieurÊduÊressort.Ê 
 
VérifiezÊl’étatÊduÊrevêtementÊduÊressort.ÊAprèsÊleÊmontage,ÊilÊestÊvivementÊconseilléÊdeÊvaporiserÊunÊ
produitÊ deÊ protectionÊ contreÊ laÊ corrosionÊ surÊ lesÊ ressortsÊ etÊ surÊ toutesÊ lesÊ partiesÊmétalliquesÊ (TypeÊ
TECTYL).ÊCeciÊestÊimpératifÊsiÊleÊrevêtementÊduÊressortÊestÊendommagé.ÊNOTAÊ:ÊveillezÊàÊceÊqueÊlaÊ
tigeÊduÊpistonÊresteÊpropre. 
 

7.ÊVérifiezÊlaÊplaqueÊdeÊprotectionÊduÊsouffletÊdeÊl’arbreÊdeÊtransmission.Ê 
 
PositionnezÊ laÊ jambeÊdeÊsuspensionÊCôtéÊconducteurÊàÊ l’intérieurÊduÊvéhiculeÊetÊguidezÊ lesÊ tigesÊdeÊcen-
trageÊdansÊlesÊtrous. 
 
DepuisÊl’intérieur,ÊserrezÊpresqueÊentièrementÊleÊboulonÊavantÊHex.Ê16ÊmmÊcôtéÊroueÊetÊlesÊdeuxÊautresÊdeÊ
quelquesÊtours.ÊÊ 
 
EnlevezÊlaÊplaqueÊdeÊprotectionÊduÊsouffletÊdeÊl’arbreÊdeÊtransmission. 
 
Re-connectezÊleÊsupportÊetÊserrezÊlesÊ4ÊboulonsÊ(24Êmm)ÊàÊunÊcoupleÊdeÊ200Nm.ÊPhotoÊF09. 
 
8.ÊCôtéÊpassagerÊ:ÊRépétezÊlesÊopérationsÊ2ÊàÊ6.ÊIlÊn’yÊaÊpasÊdeÊrisqueÊdeÊfuiteÊd’huileÊdeÊceÊcôté.Ê(ArbreÊdeÊ
transmissionÊlong). 
 
9.ÊMontezÊlesÊrouesÊAvant.ÊCouplesÊdeÊserrageÊdesÊvisÊdeÊrouesÊM14x1,5 àÊ160ÊNm,ÊM16x1,5ÊàÊ180ÊNm.Ê 
 
11.ÊDescendezÊleÊvéhiculeÊetÊserrezÊlesÊboulonsÊdesÊjambesÊdeÊsuspensionÊàÊ60ÊNmÊàÊDroiteÊetÊàÊGaucheÊ
deÊl’intérieur. 
 
12.ÊReplacezÊlesÊpanneauxÊintérieursÊenÊséquenceÊinverséeÊàÊcelleÊduÊdémontage. 
 
13.ÊVérifiezÊetÊajustezÊlaÊhauteurÊdesÊphares. 
 
14.ÊNotaÊ:ÊLeÊcontrôleÊetÊlaÊgéométrieÊdesÊtrainsÊroulantsÊsontÊÊimpératifsÊaprèsÊleÊmontageÊdeÊcesÊ
ressorts. 

KF6103ÊÊÊKF6104ÊÊ 
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ComplémentÊsurÊcetteÊnoticeÊdeÊmontageÊ: 
 
VousÊrecevezÊenÊcomplémentÊdesÊressortsÊunÊsachetÊcontenantÊ8Êrondelles.ÊDepuisÊ

peuÊ–ÊceciÊestÊnouveau : 

 

CARSUPPORTÊ envoientÊ cesÊ rondellesÊ supplémentairesÊ carÊ ilsÊ ontÊ remarquéÊ que,Ê

parfois,Ê lesÊboulonsÊ touchentÊcontreÊ laÊpartieÊsupérieureÊduÊsiègeÊduÊ ressort.ÊCeciÊ

faitÊduÊbruitÊlorsqu’onÊtourneÊleÊvolant. 

 

AuÊlieuÊdeÊraccourcirÊlesÊboulons,ÊCARSUPPORTÊconseillentÊdeÊpositionnerÊlesÊron-

dellesÊadditionnellesÊsousÊlaÊtêteÊdesÊboulons.ÊCeciÊconcerneÊuniquementÊlesÊdeuxÊ

boulonsÊ« extérieurs ».ÊLeÊtroisièmeÊboulonÊcôtéÊintérieurÊestÊOK. 
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